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COMPTE-RENDU DE LA REUNION
DE LA COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE D’ILLE ET VILAINE

pu 1% AVRIL 2014
Présents :
G. BERGOT CTD35 G. DONDORFLE SCF EiTZENTHALER iOI\/IARD
JF. COGNEZ SCF Sylvie DUTAY CESA P. MAZIER CSGR
N. LE BERRE Haliotis C. SOHIER BTD F. BOURY CsSD
O. PHILIPPE ASMR G. LOISEAU CASAR Y. ROPERT CSGR
D PELISSE SMPE A. CRAVE CESA A ROLLAND ASLC PSA
Y. EON CSGR JC ROLLAND RenSport P . RENOT CESA
F. NOURRY Bulles’O B. LEROUZIC CASAR M. GERARD CSGR
P. YAN CTD35 - MF2
E. SARRAZIN CASAR AC GAILLOT | APL
D. COETMEUR CASAR

Ordre du jour prévu :

v' Approbation du compte rendu du 17 / 12 / 2013
v' Evaluation a I'examen du Guide de Palanquée N4 veion 2014
v' Actions de la saison 13/ 14
* Initiateur
MF1
MF2
G de P N4
TIV
Mélanges
 Carriere de Fougeres
v' Infos fédérales : CTN / CTR BPL
v' Questions diverses
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1. Approbation du compte-rendudu 17 décembre 2013

Les remarques portant sur des présences non meggienavec les clubs représentés,

ont été pris en compte sur le compte rendu en.ligne

La reprise des présents et clubs représentést seifda base du remplissage de la feuille de
présence qui circule lors de la réunion.

Le compte rendu de la réunion du 17 déc 2013 gsbapé a I'unanimité.

2. Evaluation CTR BPL du Guide de Palanquée Niveau 2014

EXAMEN GUIDE DE PALANQUEE N4 — Mise en application 01/01/2014suite a la
validation de la proposition CTN par le CDN du mdisctobre 2013.

Le chapitre MFT est disponible sur le site de |aNCT
http://www.ffessm.fr/gestionenligne/manuel/10_Guide Palanquee_N4%20%202014.pdf

Présentation des travaux CTR au niveau régional lpaumoniser les examens et les évaluations
sur la BPL.

Le Guide Palanquée N4 c’est:
3 plongées (RSE 20m / Intervention sur plongeuttificulté a 40m / Guide de Palanquée 12m ou
20 m ou 40m : 2 notes briefing et plongée)
1 nage : 800 m PMT ou 500 capelé
1 apnée a 10 m
1 sauvetage mannequin
1 matelotage
Soit 8 évaluations a faire
Toutefois, le fait d’avoir moins d’évaluations nfagte pas un gain de temps important, voir méme
l'inverse sur le plan de I'organisation.

Les bases de travail retenus par la CTR étre capadl..

= de mettre en évidence des « bonnes pratiqueerataccandidats, quitte a prendre ¥
journée en plus pour réaliser un examen G. de P. N4

> Ne pas faire 3 plongées par jours

> Ne pas faire 2 épreuves distinctes sur une méangeé

> Sécuriser les jurys d’examen sans faire « n »aocun » profondeurs différentes a suivre
dans une plongée, dans une journée.

» Avoir au maximum les mémes caractéristiques diéatan pour tous les candidats .

» Les candidats ne sont pas évalués 2 fois par heaméry.

= de réaliser un examen et évaluer un G.P.sur laamiirée avec le méme nombre de cadre
(évaluation en double, poursuite de I'implicatia@sdF1 souvent formateurs).

Organisation de I'examen
» nages : 800 m PMT ou 500 m capelé

Le président du jury et le délégué CTR, avan€leud de 'examen tirent au sort ou décident
du choix de I'épreuve de nage.
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» L’épreuve Guide de Palanquée

Le délégué CTR, en présence du président du Jeny &tcord avec le responsable du centre ou de
la CTD : seuls, la veille de I'épreuve ou en déiakamen détermine le type d’organisation pour
I'épreuve de conduite de palanquée :

Schéma explicatif pour déterminer la

profondeur de I’épreuve Guide de Palanguée

La structure d’accueil
propose un site toutes

profondeurs

NON

Le délégué et le président du
Jury en accord avec le
responsable du centre ou de

la ctd tirent au sort la
profondeur de I"épreuve
Guide de palanquée
Blocage di 4 des conditions
EXCEPTIONNELLES
our

Le délégué et le président du
jury en accord avec le
responsable du centre ou de
la ctd décident de 1a
profondeur de I"épreuve
Guide de palanquée

Le délegué justifie ce choix
en utilisant la fiche REX

(en fin de ce document)

ommission T gne et Pays de la Loire

Mise 3 j

Partant de ces possibilités d’organisation, legtrdg planning envisagé pour I'examen de la CTD
35 au mois de juin se basera s réserve de validation par le CAP Trébeurderaqua aussi un examgn

vendredi samedi dimanche

matin Sauvetage 40 m G de P groupel
G de P groupe2

Apres midi | Epreuves de libre RSE matelotage Délibération jury
Nage/apnée/mannequin
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Evaluation : intervention sur un plongeur en difficulté a 40 m

Cet exercice consiste a remonter un plongeur écuwté d’'une profondeur de — 40 metres.

Le candidat doit intervenir sur un plongeur consgistabilisé sur un fond supérieur a 40 m. Il doit
le remonter a la « profondeur plafond » zone des&%3m par tous les moyens a sa disposition et ce
dans le respect de la procédure de sécurité.

L’épreuve N° 5 « intervention sur un plongeur efficlilté » et I'épreuve N°4 « guide de palanquée
» sont réalisés lors de plongée distincte.

Si 'utilisation de la fiche d’évaluation ci-dessone sera pas imposee, elle résume les principaux
points a prendre en compte et le profil rechetehé® 1

Jury(s) :
Intervention a 40 métres
Départ et Maitrise de la remontée : 0 a 170 points 200
p Temps de remontée de-40ma-3m: polnts
ascension Eliminatoire si moins de 2 mn ou plus de 4min 15sec entre le départ a - 40 i
métves et l'arrivée a -3 métves. maximum
Candidat | petai -
d’intervention Horizon
Mise en De a3m,
Ne° bouche. Evaluation du comportement stabilisé.
Maintien du 40m Maintien du
détendeur détendeur.
(5i nécessaire), a 3im (0 a 40 ])uiuts)
anforl dela Puis mettre la note de comportement dans la
prise. 02 50 colonne du profil correspandant
int ‘ 303 i
PERR 40 a 80 points ! f' 2 0 a 20 points
points
De profil 1 profil 2 profil 3
2min. a Rapide de 40m
2min30s a 30m NON | OUI
. Tres
01a30 =0 PUIS rapide a 0 |1a40
points Lo rapide point | points
£ Maitrise Lent vers
De 2°30 de 30m a 3m Qu rapide
4320
Ou Linéaire
o = rapide
i S : Linéaire lent
E £ 1point
z = par sec,
Répartitions
Note sur 20

Pour les autres épreuves, les régles d’évaluatioars inchangées :

Epreuve du mannequin
Epreuve de nage 800 ou 500 chronométré, avec baréime

Epreuve d’'apnée a 10 m
Epreuve de RSE 20 m

Le protocole complet du Guide de Palanquée N4 dispmnible sur le site de la CT BPL

Parallelement la CTN a également mis en ligne oitopole :
http://www.ffessm.fr/pagectn.asp?pages numero=219
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3. Suivi des actions de la saison 2013— 2014 :

a)_initiateurs

Sylvie DUTAY
Anne Claire GAILLOT

Petite session 2013 / 2014 : 5 stagiaires surtadtion / 4 inscrits a I'examen
A voir I'évolution la saison prochaine

Il en ressort un maintien des matinées initialenpe@tues sur les dimanches a la Maison
des Sports a Rennes (24 nov — 15 déc — 19 jahfevl(Dinard journée) — 2 mars examen
blanc) et un travail de péda sur les soirées aubs possibilité d’intervention de
moniteurs extérieurs.

Remerciements aux clubs CASAR, CSD et CSGR pouralecueil sur leurs créneaux
piscine

L’'organisation de 'examen CTD 35 :

Le dimanche 30 mars 2014 MdS et piscine CSGR

5 candidats présents : 4 du 35 et 1 du 22.

Les 5 candidats : Cécile, Céline, Philippe, Antaine35 et Isabelle du 22 ont été recus a
I'examen.

Implication dans le jury des moniteurs qui suivaiges candidats

Un grand merci a Sylvie pour son implication sordanisation de la formation et de
I'examen.
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b) Guide de palanquée N4 Gaby BERGOT
Jeff ROUX
Yvon ROPERT

Formation théorique :
Fin des cours qui ont eu lieu le mercredi soigca¥4 stagiaires présents en moyenne (18 inscrits)

Remerciements aux encadrants qui se sont implguréses cours.

Formation pratique

Dimanche 12 janvier 14 a Fougeres

Dimanche 15 février 14 a Dinard : travail sunége, I'épreuve de mannequin, apnée
Dimanche 23 mars 14 a Fougeres

A venir :
WE des 17 et 18 mai a Camaret mise en situaBsrédreuves en mer

Stage final du lundi 16 au 20 juin 14 au CAPbEwrden
Sur la base d’'une™ évaluation de la participation : 14 stagiairesidhiteurs

Théorie régionale CTR BPL: le samedi 12 avril 2014

3 centres de théorie : RENNES (31 candidats) / NBST22 candidats) et CHATEAULIN (18
candidats)

Merci au club ASL Citroén qui accueillera la th&N4 dans les locaux du CE

Les moniteurs prévus pour participer au jury :

2ieme DEGRES ler DEGRES

NOMS Deépart. NOMS Départ.
1 |BERGOT Gaby IR CD35 1 |GERARD Mickaél E4 CD35
2 |CODRON Fabien IR CD29 2 |FRANCOIS Thierry E3 CD28
3 |CODRON Véronique E4 CD29 3 |CARPENTIER Sylvain E3 CD35
4 |COETMEUR Daniel E4 CD35 4 BAYETTO Jean Christophe E3 CD35
5|COGNEZJF IR CD35  |Président jury 5 |DUTAY Sylvie E3 CD35
6 | GACEL Thierry E4 CD35 6 [NOURY Franck E3 CD 35
7 |GAILLOT Anne Claire IR CD35 7 |BRICHET Edouard E4 CD35
8 |LE BERRE Yamn E4 CD35 8 |BADATOZ Xavier E4 CD22
9 |LEFAURE Pierre IR CD22 |Délégué CIR 9 |BILLAUD LE GAC Pascal E3 CD35
10| LOURGOUILLOUX Pasc{ E4 CD35 10| ROLLAND Adré E3 CD35
11| YAN Pascal IN CD 35 11|PARIZE Laurent E3 CD 35

Examen pratique CTD 35 du vendredi AM du 20 auu2 2014, en continuité du stage final au
CAP Trébeurden : prévisionnel del16 candidats

c) formation MF1

Jean Francois COGNEZ
Poursuite du travail en collaboration avec la CD 5

Stage initial 35 /56

11 /12 janvier 2014 & Auray
25/ 26 janvier 2014 a Ploérmel
08 /09 février 2014 a Rennes
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10 stagiaires inscrits pour Ie 35/ 7 pour le 56
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Puis depuis mi février poursuite dtage en situation

Un mardi tous les 15 jours a la Maison des Sptesail des 3 péda théorique
organisationnelle et pratique .
Travail alternant apport par MF2 / mise en appigapar les stagiaires sur des sujets

Des sorties péda pratiques en collaboration av€d @56 : 27 avril 2014 a Etel

d) formation MF2

Pascal YAN

Implication motivée des 3 stagiaires Thomas, Stépleh Laurent, qui envisagent le passage de
'examen cette année, sur les 3 examens différents.

Pour les actions spécifiques C T D 35 poursuitesdia continuité

CTD35

Plongées régulieres a la carriere de Fougéres
Travail de pédagogie 1 mardi tous les 15j
Participation aux regroupements CTR (Lorient, fdan

e) Plongées aux mélanges
Jeff ROUX
Christophe SOHIER

Journées plongée Trimix / Tek :
20 avril 2014 a Fougeéres

Formation Trimix :(support Objectif 120)

- date : 26/27 avril & 10/11 mai 2014
- 8 stagiaires

f) T V.

Yvon inscrit au stage national de formation de fatenrs de TIV 11-12-13 avril 2014 au
CAP TREBEURDEN, permettant de combler ce manquéestépartement.
Prise en charge des colts par la CTD.
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Samedi 15 mars : TIV des blocs nitrox du CoDep

Remerciements aux TIV de différents clubs qui g sBopliqués : Yvon, Jérémie, Sébastien
Christophe et Gregory de la commission apnée @opaitie administrative

Ce principe de TIV sur une 1/2 journée devrait &ientenu a I'avenir.

Projet d’achat d’'une valise TIV pour disposer deérial pour les blocs du CoDep

Rappel sur le protocole de commande des macardmiB en place sur le site de la CTR
BPL.

Nouveau tutoriel vidéo en ligne :
http://www.cibpl.fr/fr/1559.aspx

g) Handi sub Didier PELISSE

Mise en place par la CTR de deux sessions EHIjacRur mer en Loire Atlantique et
Guingamp en Cote d'Armor, avec participation dei@igour I'encadrement et d'un
stagiaire du 35.

4. Compterendudela C TN du 18 janvier 2014

Compte rendu disponible sur le site de la CTN :

http://www.ffessm.fr/ckfinder/userfiles/files/ctn/ptn/2014/0114/PV-CTN-2014-01-18.pdf

Retour sur quelques points clefs :
3. Informations, remarques et décisions dive(3es)
Décisions : - Nombre de stagiaires par TSI

- Attestation ou évaluation a I'examen de 8pour l'insertion des plongeurs Pro. au N4-GP
- Emission des cartes vétements étanches

4. La valorisation du GC4

6. Le positionnement des IN, IR et MF2 dans lesreas régionaux
non suvi par la CTR BPL maintient des instructeurs

8. Le point sur le MFT

Le chapitre Historique et Introduction du MFT

10. Premier jet sur la décompression et I'enseigmerdes tables

Creéation d’'un groupe de travail sur la prise engientle I'expérience dans la filiére
encadrement

14. Questions diverses.
Atlantique sud : la réglementation dans le milidifieiel < 6m.
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5. RetoursdelaC TR du 15 mars 2014

Mot du Preésident

Dossiers pour avis

1.
2.
3.

Approbation du PV de la réunion de la CTR du 7 décembre 2013
Examen guide de Palanquée — Recommandations du College
Stages et examens CTR d’avril 2014 a octobre 2014 - délégués

Dossiers pour information

N =

%2

Théorie anticipée Guide de palanquée

Retour de la formation EII1 et ANTEOR
Informations diverses

Formation régionale MF2

Activité du College régional des instructeurs
La CTN : informations et questions a remonter

10 Formations régionales
11. Demandes des stages et examens CTR d’octobre 2014 a mars 2015

Le compte rendu devrait étre rapidement disporsbtde site de la CTR BPL
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/CTRBPL/caeypendus-CTR.aspx

CTD35

>

6. Points divers:

Carriére de Fougeres Yvon ROPERT
L’ensemble des pontons du site ont été équipé®decaux flotteurs plastiques.
Reste a finaliser la fixation et 'amarrage de $emble des pontons.

Remise en état de fonctionnement du matériel d’émgthérapie du site.

Equipement d’une rampe lumineuse a diode sur minutens le poste de secours et
d’un tableau blanc permettant de présenter deseélisnthéoriques

Rappel sur le matériel CTD mis a disposition desadrants, disponible a Ren’Sport
v' 4 combinaisons étanches : prévoir leur retour e utilisation ;
v 2 ordinateurs : Galiléo et Icon ;
v' 1 Caméra Go Pro.

Demande de subventions CNDS 2014 pour 2 nouvaliebinaisons étanches
modele femme et de 2 masques faciaux avec comntiomca
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» Signalement de I'évolution des permis de condugmresde cas de tractage :

La catégorie BE :

les personnes possédant un véhicule d'un PTAdeaféou égal a 3.5 t qui souhaitent atteler une
remorque d'un PTAC supérieur a 750 kg, sans dépassio kg, et dont la somme des PTAC est
supérieure a 4,250 t.

La catégorie B mention 96 ou B96 formation de 7 h obligatoire sans passage d’épteuve
Ce "B 96" permet de conduire un véhicule jusqu’d Bde PTAC et une remorque dont le PTAC

est supérieur a 750 kg et inférieur ou égal a.3,8 somme des PTAC doit étre supérieure a 3,5t
et inférieure ou égale a 4,250 t.

> Intervention du Pdt d’Haliotis

Nicolas fait un point sur la journée et soirée 8urars qui s’est déroulée au cinéma de Cesson
Sévigné sur le theme du

« le monde mervelilleux des crustaces en journée avec les scolaires

Soirée prestige avec la diffusion dée coelacanthe, plongée vers nos origines »
diffusion prévue le 03 mai sur ARTE - ouvertoad

/. Dates a venir

» Réunions CTD
v mardi 'juillet 2014 20 h 30 ala Maison des SportRennes

» Reéunions CTR
v/ Samedi 14 juin 2014 au siege CIBPL a Lorient

EFEESHH-&;, Le responsable dela C. T.D. 35
‘I ENNMMAMIES] l] M v
’-" Technigue 39 M
Gaby BERGOT
Responsable CTD35 Gaby BERGOT

Mobile : 06 72 27 93 34
Email : president.ctd@ffessm35.fr

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d'llle et vilaine
Maison départementale des Sports — 13b, Avenue de Cucillé — 35065 Rennes Cedex - Tél.: 02 99 54 67 64 - Fax: 02 23 46 28 02
E-mail : cdessm35@wanadoo.fr — http://www.ffessm35.fr/
Fédération déléguée par le Ministére chargé des Sports N° SIRET CODEP 35 : 43803052000011
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